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KATA PENGANTAR 

 

Puja dan puji syukur penulis panjatkan atas kehadirat ALLAH SWT, karena berkat 

rahmat dan hidayah-Nya penulis dapat menyelesaikan tugas akhir dengan judul 

“Hubungan antara Gaya Hidup dengan Stadium Hipertensi di Wilayah Kerja 

Puskesmas Karang Tengah Kota Tangerang”. 

Dalam menyelesaikan penyusunan tugas akhir ini tentunya banyak mendapatkan 

masukan dari berbagai pihak baik kritik, saran dan motivasi. Untuk itu pada 

kesempatan ini dengan ketulusan dan kerendahan hati, penulis ingin menyampaikan 

ucapan terima kasih yang sebesar – besarnya kepada Ibu Uswatun Khasanah S.Kep., 

MNS dan Ibu Mira Asmirajanti S.Kp., M.Kep. selaku pembimbing yang senantiasa 

tidak bosan – bosannya mengarahkan penulis untuk mencapai perencanaan penelitian 

dan penyusunan laporan penelitian yang maksimal dan optimal sehingga tugas akhir 

yang menjadi syarat kelulusan bagi penulis dapat terselesaikan. Adapun pihak – 

pihak yang tidak luput dari ungkapan terima kasih penulis yaitu : 

1. Bapak Idrus Jus’at, Ph.D. selaku Dekan Fakultas Ilmu – Ilmu Kesehatan 

Universitas Esa Unggul. 

2. Ibu Mira Asmirajanti S.Kp., M.Kep. selaku Ketua Program Studi Ilmu 

Keperawatan Universitas Esa Unggul. 

3. Segenap Dosen dan staf Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Ilmu – Ilmu 

Kesehatan Universitas Esa Unggul. 

4. Ayah dan bunda yang senantiasa memberikan semangat moril, materil dan do’a 

dalam pencapaian prestasi bagi penulis. 

5. Teman – teman Mahasiswa Keperawatan yang ikut membantu terselesaikannya 

penulisan skripsi ini. 
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6. Teman – teman Badan Eksekutif Mahasiswa Universitas Esa Unggul Priode 

2012 – 2013 yang selalu memberi motivasi kepada penulis. 

7. Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu per satu namun telah terlibat 

dalam penyelesaian skripsi ini. 

Penulis sangat menyadari bahwa dalam penulisan masih banyak terdapat 

kekurangan karena keterbatasan pengetahuan, oleh karena itu penulis mengharapkan 

kritik dan saran yang bersifat konstruktif untuk di kemudian hari. 

Akhirnya penulis berharap semoga laporan skripsi ini dapat bermanfaat bagi penulis 

khususnya dan bagi pembaca pada umumnya. Semoga kita semua selalu dalam 

karunia Tuhan YME demi kemajuan bersama. 

 

 

Jakarta, 04 Maret 2014 

 

 

Ade Syafitri 


